
Contactez-nous :
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Impasse de  Kervéguen -  BP 7

29860 PLABENNEC
02 98 40 42 39

dime.p labennec@lesgenetsdor .org

DIME
DE

PLABENNEC

Dans l ’un i té  d ’Ense ignement  spéc ia l isée  du
DIME
En c lasses  dé loca l isées  à  P labennec en
écoles  pr imaires  et  co l lèges

Comment venir au DIME ?

Comment intégrer le DIME ?

Avoir  une not i f icat ion  MDPH IME ou
EEAP
Rense igner  le  doss ier  d ’ inscr ipt ion
Rés ider  dans  le  secteur  géographique
du DIME

UN ACCOMPAGNEMENTUN ACCOMPAGNEMENT   
ADAPTE ET EVOLUTIFADAPTE ET EVOLUTIF

  POUR VOTRE ENFANTPOUR VOTRE ENFANT   
EN SITUATION DE HANDICAPEN SITUATION DE HANDICAP

DE 6 A 20 ANSDE 6 A 20 ANS

UN ACCOMPAGNEMENT 
ADAPTE ET EVOLUTIF

 POUR VOTRE ENFANT 
EN SITUATION DE HANDICAP

DE 6 A 20 ANS

Dispos i t i f  Intégré
Médico Educat i f

INFORMATIONS GÉNÉRALES

Comment ça fonctionne ?

De 9h à  16h30
5 jours  /  semaine
Internat  séquent ie l  du  lundi  au  vendred i
1  semaine  de  fermeture  à  chaque vacances
scola i res
5 semaines  de  fermeture  l ’é té

Les personnes accompagnées sont accueillies :

Les personnes accompagnées peuvent bénéficier 
d’une scolarité :

Equipe  de  d i rect ion
Equipe  admin is t rat ive
Equipe  éducat ive
Equipe  médica le  et  paramédica le
Equ ipe  neuro-psychologue et  psychologue
Equipe  techn ique

Une équipe pluri-professionnelle :

Qui y travaille  ?



Exemple : 
Marie 12 ans, Trouble du Spectre de l’Autisme, accueillie
au DIME depuis 1 an  :

5 jours / semaine 
1 week-end / trimestre

Sect ion  d ’Educat ion  pour  enfants
avec  Handicaps  Assoc iés

C’est quoi la SEHA ?

La SEHA est un lieu où les enfants et adolescents sont
accompagnés pour développer leurs compétences

scolaires, sociales et personnelles. La SEHA est un lieu
d’apprentissage et de vie qui aide chaque jeune à

progresser dans son projet personnel.

Qu’est-ce qu’on y fait ?

Des activités éducatives et pédagogiques pour favoriser les   
apprentissages
Des ateliers de socialisation et de loisirs (sport, culture,
activités artistiques)
Un accompagnement à la vie quotidienne pour gagner en
autonomie
Une scolarité adaptée au rythme de chacun
Un soutien aux familles en lien avec les partenaires pour
assurer une continuité  de l’accompagnement

Et après ?

Accuei l  de  Jour  (ADJ-FDV)
Foyer  de  V ie  (FDV)  
Foyer  d ’Accue i l  Médica l isé  (FAM)

Les personnes accompagnées sont orientées vers :

Qu’est-ce qu’on y fait ?

Exemple : 
Claire 19 ans, Déficience Intellectuelle, accueillie au DIME
depuis 4 ans à la fin de l’ULIS Collège :

5 jours / semaine avec 2 nuitées 
1 week-end / trimestre

SAPPA
Serv ice  d ’Accompagnement  à  

un Pro jet  Personnel  et  Autonome

C’est quoi le SAPPA ?

Le SAPPA est un lieu où les adolescents et jeunes
adultes sont accompagnés dans leur autonomie et vers

un projet personnel adapté à leurs besoins.

Des déplacements et inclusion dans la vie sociale
(courses, transports, activités extérieures)
Des apprentissages de la vie quotidienne (cuisine,
entretien, gestion du budget)
Des ateliers de découverte professionnelle (métiers,
activités pratiques)
Des stages en milieu protégé ou ordinaire pour découvrir
le monde du travail
Un accompagnement au projet de vie adulte (orientation
vers ESAT, foyers, habitat inclusif…)

SEHAEEAP

Exemple : 
Paul 16 ans, syndrome d’Angelman, accueilli au DIME
depuis 8 ans :

5 jours / semaine avec 1 nuitée 
2 week-ends / mois 

Etabl issement  pour  Enfants  et
Adolescents  Po lyhandicapés

Des activités éducatives et sensorielles pour stimuler les
compétences
Des soins quotidiens adaptés (médicaux, paramédicaux)
Un accompagnement aux actes de la vie quotidienne
Des temps d’éveil et de loisirs adaptés à chacun (jeux,
musique, arts)
Une scolarité adaptée au rythme de chacun
Un soutien aux familles en lien avec les partenaires pour
assurer une continuité éducative et médicale

L’EEAP est un lieu où les enfants et adolescents en
situation de polyhandicap sont accompagnés selon 

leurs besoins éducatifs et médicaux. C’est un lieu
d’apprentissage et de vie qui permettra à chaque jeune

d’être accompagné dans le développement de son
autonomie en fonction de ses compétences.

C’est quoi l’EEAP ?

Qu’est-ce qu’on y fait ?

Accuei l  de  Jour  (ADJ-MAS)
Foyer  d ’Accue i l  Médica l isé  (FAM)
Maison d ’Accue i l  Spéc ia l isée  (MAS)

Accue i l  de  Jour
Le  Trempl in
SAVS -  SAMSAH
Habi tats  Inc lus i fs
Foyer  de  V ie  /  Foyer  de  V ie  hors  les  murs
ESAT avec  ou sans  foyer  d ’hébergement
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